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Internationale Ergebnisse Kraftdreikampf equipped 2024
Europameisterschaften Kraftdreikampf 01.05.-04.05.2024 Hamm, Luxemburg

Gew. Name Jg. Kg KB KB KB KB BD BD BD BD KH KH KH KH Total Rel.- Anmerkungen
Kl. Gew 1. 2. 3. Best 1. 2. 3. Best 1. 2. 3. Best pkte

Masters I
1. -105 KLOTZ Christian 77 104,80 325,0 337,5 345,0 345,0 255,0 262,5 270,0 262,5 250,0 270,0 287,5 270,0 877,5 89,770 ÖR-Allg KB, ÖR-AK1 KB/ KDK
Europameisterschaften Kraftdreikampf 07.05.-12.05.2024 Hamm, Luxemburg

Gew. Name Jg. Kg KB KB KB KB BD BD BD BD KH KH KH KH Total Rel.- Anmerkungen
Kl. Gew 1. 2. 3. Best 1. 2. 3. Best 1. 2. 3. Best pkte

Allgemein
4. -63 VIEHAUSER Ruth 88 62,95 205,0 212,5 217,5 212,5 107,5 112,5 117,5 112,5 175,0 190,0 205,0 205,0 530,0 95,730 ÖR-Allg BD/ KH/ KDK
3. -93 BRANDECKER Elias 99 89,57 320,0 337,5 350,0 350,0 235,0 245,0 255,0 255,0 265,0 280,0 287,5 287,5 892,5 98,740 ÖR-Allg KB
Junioren
2. -69 SALAZAR DROEGE Laura Isabel 01 68,12 220,0 220,0 225,0 225,0 120,0 125,0 130,0 125,0 177,5 185,0 190,0 190,0 540,0 93,440 ÖR-Allg KH, ÖR-Jun KB/ BD/ KH/ KDK, ÖB-Jun
2. -84 NITZ Paula 03 76,01 207,5 215,0 220,0 220,0 105,0 112,5 115,0 115,0 167,5 177,5 180,0 177,5 512,5 84,090 ÖR-Allg, Jun KB/ KDK
4. -76 SCHÖPF Desiree 03 69,99 185,0 195,0 205,0 195,0 115,0 120,0 120,0 120,0 165,0 180,0 192,5 180,0 495,0 84,480 ÖR-Jun BD/ KDK, ÖB-Jun
Weltmeisterschaften Kraftdreikampf 28.08.-08.09.2024 St. Paul´s Bay, Malta

Gew. Name Jg. Kg KB KB KB KB BD BD BD BD KH KH KH KH Total Rel.- Anmerkungen
Kl. Gew 1. 2. 3. Best 1. 2. 3. Best 1. 2. 3. Best pkte

Junioren
2. -69 SALAZAR DROEGE Laura Isabel 01 68,35 222,5 222,5 230,0 230,0 125,0 132,5 132,5 132,5 180,0 190,0 197,5 190,0 552,5 95,440 ÖR-Allg KB/ KDK, ÖR-Jun KB/ BD/ KDK, ÖB-Jun
4. -76 NITZ Paula 03 75,15 212,5 220,0 220,0 212,5 75,0 122,5 127,5 127,5 170,0 182,5 182,5 182,5 522,5 86,170 ÖR-Jun KB/ BD/ KDK, ÖB-Jun
5. -76 SCHÖPF Desiree 03 71,65 185,0 192,5 197,5 192,5 117,5 122,5 125,0 122,5 170,0 180,0 190,0 190,0 505,0 85,190 ÖR-Jun KH
Weltmeisterschaften Kraftdreikampf 11.11.-16.11.2024 Reykjannesbaer, Island

Gew. Name Jg. Kg KB KB KB KB BD BD BD BD KH KH KH KH Total Rel.- Anmerkungen
Kl. Gew 1. 2. 3. Best 1. 2. 3. Best 1. 2. 3. Best pkte

Allgemein
9. -69 KAHRER Ines 96 67,20 215,0 222,5 230,0 230,0 140,0 140,0 145,0 140,0 170,0 182,5 187,5 187,5 557,5 97,160 ÖR-Allg KDK
10. -69 SALAZAR DROEGE Laura Isabel 01 68,25 220,0 227,5 227,5 220,0 125,0 125,0 130,0 130,0 180,0 192,5 197,5 197,5 547,5 94,650 ÖR-Allg, Jun KH
- -63 VIEHAUSER Ruth 88 62,60 207,5 207,5 207,5 0,0 105,0 110,0 115,0 0,0 185,0 200,0 210,0 0,0 0,0 0,000

5. -93 BRANDECKER Elias 99 91,45 345,0 357,5 367,5 367,5 255,0 265,0 270,0 270,0 270,0 285,0 287,5 287,5 925,0 101,200 ÖR-Allg KB/ BD/ KDK
- -93 JANDOREK Andreas 85 92,45 315,0 325,0 335,0 0,0 260,0 260,0 260,0 0,0 280,0 305,0 305,0 0,0 0,0 0,000

* = Dopingkontrolle - KB = Kniebeugen, BD = Bankdrücken, KH = Kreuzheben, KDK = Total Kraftdreikampf, Jug = Jugend, Jun = Junioren - ÖR = Österr Rekord, ÖB = Österr Bestleistung, LR = Landesrekord, LB = Landesbestlstg, PB = Persönliche Bestlstg
Intern. Gewichtskl.: Damen -43 kg (nur Nachwuchs) -47 kg, -52 kg, -57 kg, -63 kg, -76 kg, -84 kg, +84 kg - Herren -53 kg (nur Nachwuchs), -59 kg, -66 kg, -74 kg, -83 kg, -93 kg, -105 kg, -120 kg, +120 kg
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Internationale Ergebnisse Klassischer Kraftdreikampf 2024
Europameisterschaften Kl. Kraftdreikampf 12.02.-18.02.2024 Malaga, Spanien

Gew. Name Jg. Kg KB KB KB KB BD BD BD BD KH KH KH KH Total Rel.- Anmerkungen
Kl. Gew 1. 2. 3. Best 1. 2. 3. Best 1. 2. 3. Best pkte

Masters 1
2. -105 KLOTZ Christian 77 104,34 250,0 265,0 272,5 272,5 200,0 207,5 212,5 207,5 250,0 270,0 282,5 270,0 750,0 92,870 LR-Allg, AK 1 KB/ KDK
Masters 2
5. +84 MIMRA Dagmar 73 97,50 132,5 140,0 142,5 142,5 75,0 80,0 85,0 80,0 147,5 157,5 167,5 157,5 380,0 68,250 ÖR-AK 1, 2 KB/ BD/ KH/ KDK
5. -83 WEGERER Michael 70 82,68 160,0 180,0 185,0 180,0 147,5 152,5 155,0 155,0 210,0 227,5 242,5 227,5 562,5 78,020

Europameisterschaften Kl. Kraftdreikampf 12.03.-17.03.2024 Velika Gorica, Kroatien
Gew. Name Jg. Kg KB KB KB KB BD BD BD BD KH KH KH KH Total Rel.- Anmerkungen
Kl. Gew 1. 2. 3. Best 1. 2. 3. Best 1. 2. 3. Best pkte

Allgemein
3. -52 BIJELIC Jelena 92 51,20 125,0 130,0 135,0 135,0 85,0 90,0 95,0 95,0 165,0 172,5 175,0 175,0 405,0 103,650 ÖR-Allg BD/ KDK
4. +84 GIERLINGER Stefanie 94 126,51 195,0 205,0 210,0 210,0 107,5 115,0 117,5 117,5 200,0 215,0 222,5 222,5 550,0 93,500 ÖR-Allg KB/ BD/ KH/ KDK, ÖB-Allg
6. -69 JUNGMANN Raphaela 87 68,05 172,5 180,0 185,0 185,0 107,5 112,5 112,5 107,5 192,5 200,0 202,5 192,5 485,0 101,270 LR-Allg KB
6. -84 SULLIVAN Bianca 86 86,69 172,5 180,0 185,0 185,0 112,5 117,5 120,0 117,5 190,0 200,0 217,5 200,0 502,5 95,030

4. -66 CATENA Joel 96 65,40 212,5 225,0 230,0 225,0 145,0 150,0 155,0 155,0 232,5 245,0 255,0 245,0 625,0 97,900 LR-Allg BD, LB-Allg
4. -93 JOST Thomas 92 92,42 260,0 275,0 280,0 280,0 180,0 190,0 195,0 195,0 285,0 302,5 312,5 312,5 787,5 103,340 ÖR-Allg KDK

* = Dopingkontrolle - KB = Kniebeugen, BD = Bankdrücken, KH = Kreuzheben, KDK = Total Kraftdreikampf, Jug = Jugend, Jun = Junioren - ÖR = Österr Rekord, ÖB = Österr Bestleistung, LR = Landesrekord, LB = Landesbestlstg, PB = Persönliche Bestlstg
Intern. Gewichtskl.: Damen -43 kg (nur Nachwuchs) -47 kg, -52 kg, -57 kg, -63 kg, -76 kg, -84 kg, +84 kg - Herren -53 kg (nur Nachwuchs), -59 kg, -66 kg, -74 kg, -83 kg, -93 kg, -105 kg, -120 kg, +120 kg

Europameisterschaften Kl. Kraftdreikampf 05.10.-13.10.2024 Pilsen, Tschechien
Gew. Name Jg. Kg KB KB KB KB BD BD BD BD KH KH KH KH Total Rel.- Anmerkungen
Kl. Gew 1. 2. 3. Best 1. 2. 3. Best 1. 2. 3. Best pkte

Jugend
9. -76 ELGHANAM Logina 06 72,28 122,5 130,0 132,5 132,5 70,0 72,5 75,0 75,0 145,0 155,0 165,0 155,0 362,5 73,260 ÖR-Jug BD/ KH/ KDK, ÖB-Jug

* = Dopingkontrolle - KB = Kniebeugen, BD = Bankdrücken, KH = Kreuzheben, KDK = Total Kraftdreikampf, Jug = Jugend, Jun = Junioren - ÖR = Österr Rekord, ÖB = Österr Bestleistung, LR = Landesrekord, LB = Landesbestlstg, PB = Persönliche Bestlstg
Intern. Gewichtskl.: Damen -43 kg (nur Nachwuchs) -47 kg, -52 kg, -57 kg, -63 kg, -76 kg, -84 kg, +84 kg - Herren -53 kg (nur Nachwuchs), -59 kg, -66 kg, -74 kg, -83 kg, -93 kg, -105 kg, -120 kg, +120 kg
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Internationale Ergebnisse
Bankdrücken Equipped 2024
Arnolds Classics UK
15.03.-17.03.2024 Birmingham, Großbritanien

Gew. Name Jg. Kg BD BD BD Total Rel.- Anmerkungen
Kl. Gew 1. 2. 3. pkte

Open
7. -120 kg GLÜCK Markus 90 119,10 295,0 302,5 310,0 302,5 89,23

Weltmeisterschaften Equipped  Bankdrücken
22.05.-01.06.2024 Austin, Texas USA

Gew. Name Jg. Kg BD BD BD Total Rel.- Anmerkungen
Kl. Gew 1. 2. 3. pkte

Open
3. -66 FRASL Andreas 83 65,30 217,5 217,5 240,0 217,5 95,42
5. -120 GLÜCK Markus 90 118,90 295,0 310,0 310,0 295,0 87,07
Masters 2
- -105 WETZSTEIN Thomas 74 97,20 255,0 255,0 255,0 0,0 0,00

Europameisterschaften Equipped  Bankdrücken
05.08.-11.08.2024 Istanbul, Türkei

Gew. Name Jg. Kg BD BD BD Total Rel.- Anmerkungen
Kl. Gew 1. 2. 3. pkte

Open
3. -69 KAHRER Ines 96 68,15 137,5 142,5 142,5 137,5 79,21

3. -120 GLÜCK Markus 90 119,25 290,0 295,0 305,0 305,0 89,92 LB-Allg
4. -105 KLOTZ Christian 77 104,55 277,5 277,5 287,5 277,5 86,34 ÖB-Allg, AK 1
- -66 FRASL Andreas 83 65,20 217,5 217,5 217,5 0,0 0,00

Junioren
1. -105 TOFERER Christoph 01 97,70 250,0 255,0 265,0 255,0 82,06 ÖB-Jun
1. -93 GRANDL Jakob 05 90,75 225,0 230,0 235,0 235,0 78,87 ÖB-Jun
Masters 2



Österreichischer Verband für Kraftdreikampf

www.kraftdreikampf.at
International alle

1. -105 WETZSTEIN Thomas 74 94,90 240,0 245,0 252,5 252,5 82,56 ÖB-AK 2
* = Dopingkontrolle - KB = Kniebeugen, BD = Bankdrücken, KH = Kreuzheben, KDK = Total Kraftdreikampf, Jug = Jugend, Jun = Junioren - ÖR = Österr Rekord, 
ÖB = Österr Bestleistung, LR = Landesrekord, LB = Landesbestlstg, PB = Persönliche Bestlstg
Intern. Gewichtskl.: Damen -43 kg (nur Nachwuchs) -47 kg, -52 kg, -57 kg, -63 kg, -76 kg, -84 kg, +84 kg - 
Herren -53 kg (nur Nachwuchs), -59 kg, -66 kg, -74 kg, -83 kg, -93 kg, -105 kg, -120 kg, +120 kg
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Internationale Ergebnisse
Klassisches Bankdrücken 2024
Weltmeisterschaften Klassisches  Bankdrücken
22.05.-01.06.2024 Austin, Texas USA

Gew. Name Jg. Kg BD BD BD Total Rel.- Anmerkungen
Kl. Gew 1. 2. 3. pkte

Open
4. -63 kg SUPANETZ Pantea 90 62,8 105,0 110,0 112,5 110,0 91,95

4. -83 kg KRAUSHOFER Jürgen 93 81,9 205,0 205,0 212,5 205,0 103,68
Masters 2
8.-105 kg WETZSTEIN Thomas 74 96,1 165,0 175,0 182,5 165,0 77,04 ÖB-AK 2

Euro Muscle Show Klassisches  Bankdrücken
13.07.-14.07.2024 Amsterdam, Niederlande

Gew. Name Jg. Kg BD BD BD Total Rel.- Anmerkungen
Kl. Gew 1. 2. 3. pkte

Junioren
6. -76 SCHÖPF Desiree 03 70,25 90,0 95,0 95,0 90,0 71,21

Europameisterschaften Klassisches  Bankdrücken
05.08.-11.08.2024 Istanbul, Türkei

Gew. Name Jg. Kg BD BD BD Total Rel.- Anmerkungen
Kl. Gew 1. 2. 3. pkte

Open
2. -52 BIJELIC Jelena 92 51,7 87,5 87,5 92,5 92,5 89,01
5. -69 JUNGMANN Raphaela 87 68,55 107,5 112,5 112,5 107,5 85,97
7. -63 SUPANETZ Pantea 90 62,75 105,0 107,5 112,5 107,5 89,90
8. -63 RUESS Sonja 98 61,55 97,5 102,5 105,0 105,0 88,80 LB-Allg

4. -83 KRAUSHOFER Jürgen 93 81,95 200,0 205,0 207,5 205,0 103,65
Junioren



Österreichischer Verband für Kraftdreikampf

www.kraftdreikampf.at
International alle

2. -120 LEHNER Philipp 03 118,95 197,5 205,0 210,0 205,0 86,81 ÖB-Jun
2. -83 PITSCHEIDER Matthias 01 81,85 182,5 187,5 190,0 190,0 96,12 ÖB-Jun
4. -83 ZHOU Emilio 05 82,40 172,5 182,5 185,0 185,0 93,27
Masters 1
2. -76 KROISS Jana 75 75,05 85,0 90,0 92,5 90,0 69,43
Masters 2
3. -63 WALTER Ingrid 70 59,85 65,0 67,5 70,0 67,5 58,08 LB-M2

4. -93 WETZSTEIN Thomas 74 92,60 162,5 167,5 170,0 167,5 79,64 ÖB-M2
* = Dopingkontrolle - KB = Kniebeugen, BD = Bankdrücken, KH = Kreuzheben, KDK = Total Kraftdreikampf, Jug = Jugend, Jun = Junioren - ÖR = Österr Rekord, 
ÖB = Österr Bestleistung, LR = Landesrekord, LB = Landesbestlstg, PB = Persönliche Bestlstg
Intern. Gewichtskl.: Damen -43 kg (nur Nachwuchs) -47 kg, -52 kg, -57 kg, -63 kg, -76 kg, -84 kg, +84 kg - 
Herren -53 kg (nur Nachwuchs), -59 kg, -66 kg, -74 kg, -83 kg, -93 kg, -105 kg, -120 kg, +120 kg


